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SINOPSIS

\

é¢Por qué nos hemos vuelto una sociedad tan individualista e insolidaria?
¢Qué valores estamos transmitiendo a los jovenes?
éPor qué es necesario recuperar la confianza?

En la Grecia clasica, el término idiotés se referia al ciudadano que no participaba en la
vida publica. Hoy en dia, el idiota podria definirse como el que prefiere el «yo» al
«nosotros». Nos ha tocado vivir en una era de incertidumbre, donde prima la
desconfianza hacia los demas. Sin embargo, si nos replanteamos lo que es realmente
importante, podemos propiciar un cambio social positivo.

Retomando el legado de siglos pasados, donde el filésofo no solo era un analista y
critico de la realidad, sino también un agente de cambio social en la academia y en las
calles, Vico asume este papel con irreverencia y pasion.

David Pastor Vico vuelve, con mas fuerza que nunca, a hablarnos de cosas incOmodas y
necesarias: la desconfianza hacia los otros, el individualismo, la soledad o la precaria
educacion de las nuevas generaciones. Y lo hace a través de un alegato en favor de los
vinculos, el tiempo compartido y la comuniéon como antidoto a esta era de idiotas en la
gue vivimos todos.

Una provocadora reivindicacion del pensamiento critico
y la educacion
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ALGUNOS EXTRACTOS

«Los griegos sabian de [la] condicidn egoista, individualista y estupida de algunos seres
humanos. A los que actuaban asi y no se preocupaban de los asuntos publicos, como
Unica posibilidad real para poder ser felices los llamaban idiotas. Quiza, con cierto
rubor, ya nos hemos dado cuenta algunos académicos y estudiosos de como llamaran
los libros de historia del futuro, si es que hay algun futuro, a esta era de idiotas.»

«En gran medida, de esto va este ensayo, y asi entiendo qué es la filosofia y cdmo se
debe usar el pensamiento critico; ver qué hemos hecho unos y otros, y qué estamos
haciendo y elucubrando ahora, contextualizarlo, criticarlo e intentar proyectarnos
hacia el futuro inmediato de una forma minimamente sensata, aunque no tenga la
obligatoriedad de cumplirse tal cual. Si fuéramos capaces de esto entre todos,
podriamos generar ese margen de posibilidad necesario para cambiar lo predicho, y
entonces removerlo, arreglarlo, mejorar de una vez por todas, o eso quisiera pensar.»

«Lamentablemente al animal humano, desconfiado y egoista, se le puede hacer creer
muy facilmente que es especial y maravilloso, y mas si en el fondo dudamos que no
somos tan merecedores de estos halagos. Asi esa palmadita en el hombro, ajena o
propia, pero que tanto nos reconforta, borrara toda sospecha. Ademas, ya que la
comparacion con los demas es la forma mas sencilla de desvelar este engafo de
nuestra autopercepcidon miope, sacando al otro de la ecuacidn, de la posibilidad de un
aprendizaje dialéctico, nos quedaremos con un sujeto solitario y endiosado de su
propia individualidad irrepetible.

Asi que creyéndonos unicos, y por alguna razén que aun se escapa de mis
entendederas y que seguro tiene alguna explicacion relacionada con la bioquimica de
nuestros cerebros, acabamos asumiendo que ser Unicos y diferentes nos hace ser
especiales. Y ser especial, cuando se trata de uno mismo, es creerse mejor que los
demas, a menos, claro, que seas una persona acomplejada y cargada de miedos, pero
eso es otra historia.»

«Confiar trasciende la barrera de los sentimentalismos. Los que nos dedicamos a la
ensefianza sabemos que mal vamos si no somos capaces de ganarnos la confianza de
nuestros alumnos, porque se cerraran en si mismos si no lo logramos, desconfiaran de
nosotros y se negaran a aprender, tengan la edad que tengan.»
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«Nuestros hijos son el fruto de nuestros miedos, anhelos y esperanzas. De nuestras
frustraciones y decisiones bien y mal tomadas, y sobre todo de nuestra propia falta de
pensamiento critico, en la gran mayoria de los casos.»

«Piensa. Si nosotros no confiamos en nuestros vecinos, es imposible que nuestros hijos
jueguen con sus hijos, porque igual que no permitimos que sus hijos entren en
nuestras casas, ellos hacen lo propio con los nuestros y, no nos engafiemos, écudndo
podradn conocer nuestros hijos a los suyos si ni siquiera permitimos que bajen a la calle
ajugar? ¢A jugar con quién?»

«Estamos condenados a vivir y a confiar en los demas para poder llegar a ser animales
humanos plenos, actualizados. Y “los demas” son nuestros vecinos, los que llenan las
calles de tu ciudad, de tu pais, los mas de 7.500 millones de habitantes de la Tierra
ahora mismo. Créeme, no estamos educando a las préximas generaciones para eso.»

«No jugar con los hijos de los vecinos, o sus companeros de colegio fuera de la
seguridad institucional del horario escolar, es el resultado légico de toda esta ecuacion
para una generacién que nunca ha sido privilegiada, como si pudimos disfrutarlo
nosotros, de poder confiar en los demas libremente, pero con ciertos criterios, en
cualquier estadio de nuestro desarrollo.»

«Segln datos del afio 2015, el 89 % de los jovenes nativos digitales de los paises
desarrollados se sentia muy seguro de su capacidad para encontrar informacién
relevante en internet, porque asi se lo hemos hecho creer a fuerza de repetirles lo
maravillosos e inteligentes que son. Sin embargo, y aqui viene la patada voladora, tan
solo el 2 % de estas lumbreras de la evolucidén tecnoldgica, usaba habilidades del
pensamiento critico para buscar esta informacion relevante en linea.»

«A esta caida del IQ mundial aun no se le ha puesto nombre, pero debes saber que
acaba de hacer anicos una de las esperanzas mejor fundamentadas de finales del siglo
XX, la que afirmaba que al ser cada generacién mas inteligente que la anterior podrian
estos encontrar soluciones novedosas y determinantes para los problemas heredados
de sus antecesores.»

«El declive, de al menos 7 puntos por generacion, comenzd con los nacidos en 1976,
gue alcanzaron su edad adulta a mediados de la década de los noventa [...]. Exacto, se
trata de mi generacion, una de las Ultimas en conocer el nombre de los hijos de los
vecinos y a qué se dedicaban sus padres, y a la par también, una de las primeras en
sentarse ante la television y tragarse hasta la carta de ajuste si papa y mama no lo
impedian.»

& Arid



«Pensar pensamos todos, aunque lo que realmente debe distanciarnos de las vacas no
es solo andar en posiciéon bipeda, o no cagar mientras comemos. También debe
distanciarnos cdmo esta capacidad de pensar, de la que tanto nos vanagloriamos, nos
posibilita librarnos de tener que emular instintivamente todo lo que nuestros
congéneres se empenan en repetir cerrilmente, y cuestionarnos a nosotros mismos vy a
nuestro contexto sobre el qué, el cdmo y los porqués, con esas herramientas
necesarias que previamente debimos desarrollar para ese ejercicio tan recomendable
al que llamamos pensamiento critico y auténomo.»

¢Y si la felicidad no es ese momento de euforia que ansiamos vehementemente unay
otra vez tan pronto como este se acaba, sino un modo de ser? Voy mas alla ¢y si en
realidad la felicidad es simplemente una actitud ante la vida? Entonces precisaremos,
irremisiblemente, de altas dosis de pensamiento critico para dotar de sentido a la
misma vida, para entender todas sus caras y facetas, o acercarnos lo mds posible al
entendimiento de su complejidad.»

«Deja ya de sefalar vehementemente a las circunstancias como un imposible
insalvable, porque te agarrards a esa circunstancia impuesta desde el victimismo mas
reaccionario diciendo que entonces qué puedes hacer [...]. Recuerda que la decisidon y
la eleccidn son la articulacidn necesaria entre ética y moral, asi que el que decide eres
td. Y mas concretamente, tu caracter.»

«Ya llevamos suficientes afos de experiencia como para saber que, aungue exista esa
remota posibilidad de una Arcadia digital en potencia, para que estos argumentos de la
“Era de la Informacién” cristalicen hacia el lado bonito de la pelicula que nos
prometieron, deben ir ligados intimamente a la historia vivencial de cada individuo-
ciber-usuario, a su relacidon con el entorno socioecondmico donde radica y a otros
varios agentes en los que ya entraremos, si nos dejan.»

«Pensar que no tenemos la mas minima posibilidad de accién entre nuestra existencia
y lo que podamos hacer con ella, por causas externas a la misma, es algo que puede
resultar terrorifico si asumimos las repercusiones posteriores de la accidentalidad del
dénde, como y cuando de nuestra llegada al mundo, y entonces deberiamos asumir
gue no tendremos mas que las posibilidades de desarrollo que nos brinden esos
déndes, como y cudndos: las circunstancias.»
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«Si nos vamos a castigar, hagamoslo en serio, porque esta automortificacion también
es droga y nos pone cachondos. Porque todo lo que sea darle cafia al “yo” sin
afrontarlo realmente, e intentar arreglar las cosas “nos pone”, nos excita, nos hace
sentir que estamos vivos sin tener que hacer nada mads que sentir como nos cocean vy,
ademas, alguien se esta tomando la molestia de jodernos la existencia porque
obviamente somos el centro del universo. iNo me obligues a llamarte idiota, por
favor!»

«No estaria mal que de vez en cuando te repitieras, como un nuevo mantra, no soy
clase media, soy clase trabajadora y estoy igual de jodido que mi vecino, asi lo mismo
con un poco de suerte, no te dolera tanto el dia que la realidad te golpee por derecho.
Porque eso de creer que si lo deseas mucho el cosmos te concedera todos tus deseos,
que los limites te los marcas tu o que todo lo que suefies puede cumplirse, cada vez se
parece mads a un cuento infantil o a una tomadura de pelo de muy mal gusto, éno es
cierto?»

«La extinta “conciencia de clase” fue una de las pocas herramientas que, junto con la
educacion y el pensamiento critico, demostraron un poder real y cuantificable para
mejorar las condiciones de vida de cientos de millones de personas. Y, aun asi, es
posible que hoy lo niegues, cosa que podria no estar tan mal pues la negacién es la
primera de las fases de un duelo que deberia acabar con la aceptacion de esta realidad
develada y una nueva postura por tu parte ante las cosas, pero no siempre es tan
facil.»

«Siempre hubo y habra ricos y pobres, pero la sensacion de ser rico se estimula cuando
la separacién entre ambos se oculta a interés siempre del que te quiere vender algo.»

«iDuele saber que nuestros hijos y nietos no seran los elegidos!, éverdad? Que el
hambre, la sed, el calor sofocante o la asfixia puedan ser el final de nuestros
descendientes es algo que con solo pensarlo nos puede revolver las tripas y hacernos
vomitar. Pero si esto sirve para hacerte un poco mas consciente de la realidad de tu
propia vida, algo estaré haciendo bien.»

«Los ricos, los de verdad, si tienen conciencia de clase, pero nosotros no, nosotros no
gueremos ni oir hablar de eso porque suena a obrero, a pobre, a comunista, a antiguo
y pasado. Ellos, los «ellos» de verdad, a los que te quieres parecer y no lo lograras
nunca, si saben que el todo, su todo, es muchisimo mayor que la suma de las partes
que lo componen.»
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«La esperanza de supervivencia del animal humano esta en la colonizacidon de otros
planetas y en abandonar la Tierra, para quiza dejarla como una especie de recordatorio
téxico de lo que jamas debemos volver a hacer con un ecosistema; o mejor aun, vy si
somos suficientemente inteligentes, como el museo de nuestras raices culturales y
genéticas al que acudir una vez en la vida, como quien va al Louvre a visitar La
Gioconda, o peregrina a La Meca, o hace el Camino de Santiago o a acude al Wacken
Open Air a idolatrar a los verdaderos dioses del heavy metal.»

«[Stephen Hawking] nos arroja a la cara dos ideas tan claras y motivadoras que cuesta
no pensar en ellas y desesperar; asegurd que nuestro planeta se enfrenta al riesgo de
la aniquilacion [y que] nos encontramos en el umbral de una nueva era. La
colonizacion humana de otros planetas ha dejado de ser ciencia ficcion. Ahora puede
ser ciencia de hecho. ¢No te suena ya eso del cambio de era?»

«Lo que realmente me parece ciencia ficcidn no es esta concatenacidn de ideas y datos
sobre lo que estd por ocurrir y la posibilidad de supervivencia del animal humano
saltando a las estrellas. Lo que veo hoy en dia inalcanzable es llegar a los acuerdos
politicos globales que impriman la voluntad necesaria para lograr que algo de esto
pueda ocurrir en un futuro inmediato. Lo que necesitamos es un cambio de timén
desde la ética y eso, te recuerdo, nos involucra a todos y cada uno de los animales
humanos de este planeta.»

«Es cierto que hacia donde hemos girado nuestro desarrollo politico y econdmico —o
nos lo han girado habilmente— hacia un modelo hiperindividualista y enfermo de
egoismo que nos aparta de los demds y nos hace menos humanos y mds animales
cuanto mas desconfiamos de nosotros mismos como sociedad. Asi es el capitalismo
salvaje, el neoliberalismo, y no hay mucho que discutir sobre esto.»

«¢Y si vamos un poco mas alla de lo aparentemente obvio? ¢Y si al presentarte la idea
de que nosotros debemos ser un recurso por explotar no cosificaras a los humanos a
los humanos ni los redujeras —un habito tan arraigado en nuestra concepcidn
econdmica— a ese valor intercambiable por otra cosa, como capital humano clasico?
¢Y si lo hicieras desde la idea de un nosotros como un todo? ¢Y si como recurso, jamas
explotado en su esencia misma como un todo global, pudiéramos ser ese factor de
ruptura necesario que permitiera dar el salto civilizatorio que tanto necesitamos para
sobrevivir como especie?»
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«En paises cohesionados y donde los niveles de confianza interpersonal gozan de una
salud de hierro, como es el caso de Finlandia [...], es comun escuchar a sus autoridades
hablar de los nifios como el tesoro nacional y hablar de los profesores como los
guardianes del tesoro y no lo dicen como recurso argumental o demagdgico, en pro de
congraciarse con su electorado. No en vano, dedicarse a la docencia en este pais es
gozar del prestigio y respeto de cualquier mandatario elegido bajo sufragio, o de tanta
responsabilidad social, como un juez que decide sobre la vida del reo.»

«Para aumentar nuestro bienestar necesitamos todos los cerebros de los jovenes.»

«El “milagro” finlandés se explica también por el énfasis en la socializacion de los
alumnos y la no aceptacion de que un alumno moleste a los demds o no estudie.
Finlandia no solo encabeza la lista de paises mas felices del mundo, también la de
jovenes mejor formados.»

«Noruega, con sus politicas econdmicamente responsables en la gestiéon y
capitalizacidn de sus recursos naturales, comprometidos con su propio futuro, también
ha logrado girar su realidad y ponerse en la vanguardia ecolégica del mundo, aunque
como también tiene culo, es normal que de vez en cuando la caguen como todo el
mundo.»

«Es posible hacer las cosas de otro modo. En Finlandia, desde la educacidn, parece que
lograron cambiar su realidad social en menos de veinte afios, aunque nunca hay que
relajarse y confiarse ante estos grandes logros, porque los oportunistas siempre
estardn ahi, deseosos de acercar el agua a su molino a costa del engafio o la pasividad
de quienes los han puesto ahi. Ellos creen que asi todo estd arreglado y se pueden
desentender de lo publico, como buenos idiotas.»

«¢Qué necesitamos nosotros, nuestro “nosotros”, para abrir los ojos de una puta vez y
darnos cuenta de que el mundo se estd desmoronando entre nuestros dedos? [...] éNo
hemos entendido ya que, si algo no cambia en los préximos lustros, de manera
absolutamente radical, no quedara nadie sobre la Tierra que pueda inventarse el
nombre real de esta era de los idiotas, la ultima de nuestras eras?, icémo podremos
mirar a los 0jos a nuestros hijos sin sentir vergiienza de la mierda de herencia que les
estamos dejando?»

«Si no nos planteamos seriamente cambiar el paradigma social, y si estas mirando para
ese otro lado autocomplaciente que busca resultados inmediatos y el éxito del yo, por
encima de cualquier otro, cuando decidamos cambiar una vez mas las leyes educativas
nos estaremos confundiendo de nuevo y, ademas, me demostrards que no te has
enterado de nada.»
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«Estards preguntandote en el mejor de los casos, o quiza ni eso. Pues lo primero es ser
consciente de que muy posiblemente no estés haciendo absolutamente nada
significativo mas allad de un par de “buenas acciones” al inicio de afio. Y si crees que lo
haces, ten mucho cuidado con no estar siguiendo una simple moda pasajera que solo
beneficia a unos pocos que, ciertamente, no necesitan este tipo de ayuda mas que
para seguir enriqueciéndose a costa de muchos como tu. Y lo siguiente, si puedes, serd
usar el pensamiento critico y no esperar a que otro, u otros se hagan esta pregunta por
ti.»

«Porque en este juego tan humano de no hacer nada, mas que alzar el tono del
discurso usando las mayusculas y los emoticonos enojados en las redes sociales, igual
gue hacen los borrachos en los bares, como nos recordé muy acertadamente Umberto
Eco, lo Unico que estamos consiguiendo es aumentar el ruido, el caos informativo, e
infoxicandonos a golpe de no hacer realmente nada.»

«Hacer trampa es enganarte creyendo que, aunque todo pinte tan mal y teniendo en
cuenta que lo que yo te he mostrado no es mas que la punta del iceberg, las cosas se
van a arreglar por si solas, como sucede en tus redes sociales con aquellas
informaciones que no son de tu agrado y que en minutos desaparecen de tu vista en
cuanto dejas de interactuar con ellas y tu algoritmo no detecta una emocion
manifiesta hacia estas.»

«Trampa es pensar que los criticos somos la voz de un pesimismo que no hace mas que
crear alarmas sin fundamento, o con un interés oculto y retorcido, y que lo que
tenemos que hacer es confiar y comprar a precio de costo las esperanzas que nos
estan vendiendo y que nos resultan tan placenteras y faciles de digerir.»

«Hemos idealizado los logros del futuro, lo hemos divinizado, y creemos que este
habra de aparecérsenos como dios salvador del mundo en el Gltimo momento, con un
abanico de soluciones magicas, casi como un milagro, cuando todo parezca perdido,
para salvarnos.

Claro que si.»

«No, no te confundas de enemigo, el camino de la conspiracién antisistema no es
camino alguno. Las pseudociencias son un error que ademas siempre ha estado ahi,
una vieja trampa que se actualiza diariamente y que se alimenta lamentablemente de
la no participacion del pensamiento critico en la toma de decisiones cotidianas, e
incluso trascendentales.»

9 Arid



«Los movimientos en defensa de los animales, o incluso el veganismo, cobran cada vez
mas fuerza en un primer mundo que tiende a encerrarse sobre si mismo y a
entronizarse sobre aquellos espiritus aspiracionistas de las falsas clases medias, estén
donde estén. Mientras, la capacidad de empatizar con nuestros propios congéneres se
reduce al grado de no hacer nada por nadie a menos, claro, que esto tenga una
recompensa inmediata, y qué mejor que las redes sociales para mostrar nuestro
espiritu dadivoso y solidario.»

«En el peor de los escenarios, estd cristalizando en la aparicion de movimientos
radicales, intolerantes, xendéfobos y racistas; en definitiva, egoistas, cortoplacistas y
miopes. Asi, con el rearme de viejas ideas del siglo XX que solo arrojaron
fragmentacion social, dolor, muerte y que, a pesar de muchos o pocos esfuerzos,
nunca abandonaron sus feudos y ahora se expanden como un incendio forestal en
verano, tenemos que preguntarnos muy seriamente si estamos dispuestos a ser
optimistas o pesimistas, que como todos sabemos, no es mas que un optimista, si,
pero bien informado.»

«Si, el mundo del comercio y el mercadeo lo tienen claro desde hace décadas. El
ecosistema politico de los partidos y las ideologias encaminadas a lograr el poder
tampoco se olvidaron nunca de que lo emocional es un camino mucho mas sencillo y
directo para movilizar a aquellos que auin comulgan con votar cuando asi se requiere.»

«Los politdlogos se encargan de desarrollar extensas tesis sobre el fendmeno de los
populismos, este si es populista, este no lo es, y este quién sabe. Pero ninguno de los
ultimos movimientos politicos relevantes a nivel mundial esta libre de este apellido,
sea del color que sea.»

«Creemos que tenemos corazén porgue lo oimos, y cuando lo oimos creemos que
siempre tiene razon y le hacemos caso. Pero el corazén no es mas que un musculo que
un buen domador puede hacer repiquetear como el sonido ritmico de los palmeros
gue acompanan una buleria. Un domador que conozca sus resortes, sus trucos, sus
modos de reaccion y perversidn, sus miedos y sus complejos, bien arengando y
vertiendo su veneno desde una tribuna publica, desde la radio, desde la televisién, o
desde las redes sociales, sabra manipular a su interés a un musculo poco entrenado
gue siempre responde igual, cuando no tiene conciencia de sus limitaciones, cuando
no es critico.»
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«Los mas resabiados o desconfiados, se estaran preguntando, desde hace mucho, si
todo este librito no es mas que una forma sibilina y mal intencionada de intentar
inocular, de alguna forma, el virus de ese antiguo socialismo rancio y trasnochado
desde que leyeron el nombre de Mar, la lucha y la conciencia de clase, el timo de las
clases medias, la critica al sistema neoliberal y al capitalismo atroz, al aspiracionismo
individual y otras muchas cosas que molestan porque nos sefialan a todos con el dedo
y que, aun queriéndolo, no sabriamos como lograrlas cambiar por mucho que
pudiéramos estar convencidos de la necesidad de hacerlo. Nada mas lejos de la
realidad.

No esta en mis manos proponer un cambio de paradigma econémico mundial,
ni politico trasnacional, porque no sabria ni por dénde empezar, ni cdmo salir de ese
dédalo. Pero lo que si puedo asegurar es que, de seguir asi como estamos, sin afan o
intencion de cambio alguno, cualquier intento de supervivencia estd abocado al
fracaso.»

«Asumamos el sacrificio necesario de ese yo podrido, que hemos mimado y engordado
desde que tenemos uso de razén, por la promesa de un ellos y hagamos lo que
tenemos que hacer, que no es ni mas ni menos complejo que lo que tus padres y los
padres de tus padres hicieron por ti. iDeja que los nifios sean nifios! iNo pretendas
jamas que sean copias “mejoradas” de sus padres! jRegalales la posibilidad de un
futuro juntos, sin distincion alguna! Ellos serdn el nosotros que debe llegar y del que no
podremos ser parte, porque no podemos entenderlo, no lo merecemos. Tendremos
gue apartarnos y morir. Pero para que todo esto suceda, ideja que los nifios jueguen
juntos!»
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