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La vida secreta de los vampiros, La vida secreta de los vampiros, de la aclama-de la aclama-
da autora Elia Barceló, se adentra en este da autora Elia Barceló, se adentra en este 
mito oscuro y magnético. Desde las leyendas mito oscuro y magnético. Desde las leyendas 
más antiguas hasta sus ecos en la literatu-más antiguas hasta sus ecos en la literatu-
ra y el cine, estas criaturas se han mante-ra y el cine, estas criaturas se han mante-
nido en el límite entre muerte y eternidad, nido en el límite entre muerte y eternidad, 
sin perder nunca su poder de seducciónsin perder nunca su poder de seducción..

En estas páginas descubrirás cómo han evolu-En estas páginas descubrirás cómo han evolu-
cionado a lo largo de los siglos, sus metamorfosis cionado a lo largo de los siglos, sus metamorfosis 
y cómo siguen habitando nuestra imaginación. y cómo siguen habitando nuestra imaginación. 
También encontrarás tres relatos inéditos de la También encontrarás tres relatos inéditos de la 
autora, tres formas distintas de experimentar el autora, tres formas distintas de experimentar el 
escalofrío de lo sobrenatural y de escalofrío de lo sobrenatural y de asomarte peli-asomarte peli-
grosamente al abismo entre la vida y la muerte.grosamente al abismo entre la vida y la muerte.

www.lunwerg.com

 10373374

L
A

 V
ID

A
 S

E
C

R
E

T
A

 D
E

 l
o

s 
va

m
pi

r
o

s 
 * 

 E
li

a 
Ba

rc
el

ó
 Y

  N
a

n
a 

Va
ez

El
ia

 B
a

rc
el

ó
 Y

  N
a

n
a 

Va
ez

VAMPIROS
¿Conoces la noche ancestral 
de la que surgen los vampiros? 

¿Podrías descifrar  el   
límite entre deseo y terror? 

¿Has sentido alguna vez  
en tu piel  la caricia  

helada de la eternidad?
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Nacimiento  
del ser vampírico

L os vampiros no nacen. Solo la mordedura de un vampiro puede contagiar la en-os vampiros no nacen. Solo la mordedura de un vampiro puede contagiar la en-
fermedad mortal. Mortal, porque los vampiros están muertos. Todos.fermedad mortal. Mortal, porque los vampiros están muertos. Todos.

Fueron seres humanos. Ya no lo son. Lo único que sobrevive es su hambre, Fueron seres humanos. Ya no lo son. Lo único que sobrevive es su hambre, 
su necesidad de mantener un simulacro de vida para poder acercarse a sus víctimas su necesidad de mantener un simulacro de vida para poder acercarse a sus víctimas 
y alimentarse. Son depredadores, alimañas nocturnas sin empatía ni moral, muertos y alimentarse. Son depredadores, alimañas nocturnas sin empatía ni moral, muertos 
animados, carroña incorrupta en su aspecto exterior, monstruos de la oscuridad.animados, carroña incorrupta en su aspecto exterior, monstruos de la oscuridad.

Su hambre anula la empatía que pudieron tener cuando aún estaban vivos. Es peor Su hambre anula la empatía que pudieron tener cuando aún estaban vivos. Es peor 
que cualquier adicción, porque no tiene cura ni vuelta atrás. De la muerte no se vuelve.que cualquier adicción, porque no tiene cura ni vuelta atrás. De la muerte no se vuelve.

No hay nada romántico en un vampiro. Su aspecto atractivo es solo un camuflaje No hay nada romántico en un vampiro. Su aspecto atractivo es solo un camuflaje 
como el pelaje del lobo o la melena del león, lo que distrae a la víctima de sus fauces. como el pelaje del lobo o la melena del león, lo que distrae a la víctima de sus fauces. 
Su corazón no late, sus ojos no soportan la luz, su mundo está compuesto de iguales, Su corazón no late, sus ojos no soportan la luz, su mundo está compuesto de iguales, 
casi siempre rivales, o de presas.casi siempre rivales, o de presas.

El vampiro es la concreción del egoísmo supremo, de la muerte viva que agosta El vampiro es la concreción del egoísmo supremo, de la muerte viva que agosta 
cuanto toca para perpetuar una existencia horra de sentido, movida solo por el ansia cuanto toca para perpetuar una existencia horra de sentido, movida solo por el ansia 
de seguir en una espiral estéril hasta la improbable paz de la muerte última, defini-de seguir en una espiral estéril hasta la improbable paz de la muerte última, defini-
tiva, liberadora tal vez.tiva, liberadora tal vez.
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Eros y Tánatos

L os vampiros en general, masculinos o femeninos, están ligados de manera indi-
soluble tanto a la muerte como a la atracción sexual. Eros y Tánatos han estado 
siempre unidos y se potencian mutuamente. 

Las vampiras se presentan siempre como una encarnación de la femme fa-
tale: bellas, jóvenes, eróticas, misteriosas, de un tremendo atractivo. Los humanos 
no son capaces de resistirse a su mirada cargada de promesas de placeres secretos, 
incluso sabiendo que esa mujer no lo es realmente y será su perdición.

Los vampiros varones suelen ser también bellos, fuertes, poderosos y poseen una 
gran capacidad de atraer a cualquier persona que deseen. Con frecuencia se les repre-
senta como una fi gura casi paternal que resulta excitante para las jóvenes víctimas y 
se relaciona con algunas teorías freudianas, aunque también los hay de aspecto casi 
adolescente, dependiendo del momento de su vida mortal en el que se convirtieron en 
no muertos.

Los seres vampíricos resultan atractivos a humanos tanto homosexuales como he-
terosexuales porque la relación que se da entre ellos y sus víctimas es, sobre todo, de 
pasión, poder y locura, hasta el punto de que el sexo o el género no importan, solo la 
tensión que se establece entre ambos.

Según la tradición, el vampiro —él o ella— puede dar a su víctima tanto la muerte 
como la inmortalidad al mezclar sus sangres. Si la mordedura es repetida y llega a 
desangrar a la víctima, esta muere, pero, como el vampiro contagia su naturaleza a 
través del mordisco, también la víctima puede convertirse en uno de su especie.
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Si se da el caso, el nuevo vampiro tiene que adaptarse a las condiciones de no vida 
que su naturaleza recién adquirida le impone y que, tradicionalmente, conllevan lo 
siguiente: 

Ya no se refl eja en los espejos, no puede comer alimentos humanos ni tomar 
alcohol u otras bebidas convencionales. Su único sustento es la sangre, preferible-
mente humana, aunque puede subsistir durante un tiempo a base de sangre de ani-
males, mamíferos sobre todo. 
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No soporta la luz diurna, la exposición a los rayos del sol 
destruye su cuerpo, debe dormir durante el día en un lu-
gar impenetrablemente oscuro, a ser posible en un ataúd 
cuyo fondo haya sido llenado con tierra de su patria.
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Tiene terror a los símbolos religiosos (cristianos) y su  (cristianos) y su 
presencia lo ahuyenta. presencia lo ahuyenta. 

No puede mantener relaciones sexuales ni las desea, No puede mantener relaciones sexuales ni las desea, 
aunque suele imitar el cortejo humano para seducir a aunque suele imitar el cortejo humano para seducir a 
sus víctimas. Tampoco le es posible reproducirse más sus víctimas. Tampoco le es posible reproducirse más 
que a través del contagio, ni tener descendencia propia.que a través del contagio, ni tener descendencia propia.
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A cambio, vive eternamente en ese simulacro de existencia  en ese simulacro de existencia 
que le concede su sangre envenenada. No envejece, su fuerza que le concede su sangre envenenada. No envejece, su fuerza 
no mengua con la edad. Es rico porque tiene todo el tiempo a su no mengua con la edad. Es rico porque tiene todo el tiempo a su 
disposición y con su fortuna deslumbra a posibles víctimas que disposición y con su fortuna deslumbra a posibles víctimas que 
se acercan a él como las polillas a la luz de un fanal. se acercan a él como las polillas a la luz de un fanal. 

Desde que la fi gura del vampiro se considera un mito o una Desde que la fi gura del vampiro se considera un mito o una 
leyenda, su poder ha aumentado porque nadie cree en su exis-leyenda, su poder ha aumentado porque nadie cree en su exis-
tencia ni está preparado para enfrentarse al peligro que repre-tencia ni está preparado para enfrentarse al peligro que repre-
senta.senta.




